
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Интерес к космосу пробуждается у человека с ранних лет, с самого детства. 

Тайны Вселенной пленяют воображение как в юном, так и в зрелом возрасте. 

Солнце, Луна, звёзды — они так близко и в то же время так далеко. Вспомните, как 

увлекательно было смотреть на ночное небо в детстве! 

Современные родители, которые сами увлечены космосом, пытаются, но 

часто безуспешно, приобщить своих детей к изучению Вселенной, используя 

современные технологии, в основном интернет. Ведь как увлекательно увидеть на 

чётком изображении вблизи Юпитер, следы активных вулканов на его спутниках, 

кольца Сатурна! Родители не понимают, почему их дети не разделяют их 

энтузиазма. 

Важная задача родителей — развивать у детей стремление к познанию. 

День космонавтики — это праздник, который отмечается 12 

апреля и посвящен первому полёту человека в космос. 

12 апреля 1961 года произошло историческое событие — первый в мире 

космический полёт с человеком на борту космического корабля. К этому событию 

готовились долго и тщательно: учёные, инженеры-испытатели и представители 

многих других профессий были вовлечены в подготовку этого грандиозного 

полёта. Необходимо было учесть все детали, чтобы полёт прошёл успешно. 

Выбор космонавта также был непростым. После долгих испытаний и 

обсуждений было решено, что первым космонавтом станет Юрий Алексеевич 

Гагарин. 

Юрий Гагарин взлетел на ракете 

«Восток». Полёт, который длился 1 час 48 

минут, навсегда вошёл в историю 

человечества. Гагарин отправился в 

космос один, но его полёт был тщательно 

подготовлен командой под руководством 

Сергея Королёва, выдающегося 

советского учёного. Они понимали риск 

для жизни космонавта и поддерживали 

связь по радио.  

Когда Гагарин возвращался на Землю, он увидел пламя в иллюминаторе и 

подумал, что всё кончено. Он сообщил команде: «Я горю, прощайте, товарищи!» 

Однако всё закончилось благополучно: капсула вошла в атмосферу, приземлилась, 

а космонавт катапультировался и благополучно приземлился рядом с Волгой.  

Так Юрий Алексеевич Гагарин стал одним из самых известных людей в мире, 

а Россия и Советский Союз теперь могут с гордостью вспоминать о том, что 

первыми отправили человека в космос.  



 

Валентина Терешкова стала 

первой женщиной, отправившейся в 

космос. 16 июня 1963 года она отправилась 

в космос на космическом корабле «Восток-

6». Полёт продолжался 2 дня, 22 часа и 50 

минут. За это время корабль совершил 48 

оборотов вокруг Земли. Спускаемый 

аппарат успешно приземлился в Баевском 

районе Алтайского края. Во время полёта 

Терешкова вела бортовой журнал и 

фотографировала горизонт. Эти снимки 

позже помогли обнаружить аэрозольные 

слои в атмосфере.  

Животные в космосе. 

В самом начале, чтобы понять, с какими трудностями столкнётся 

человечество в космосе, учёные отправляли на разведку различных животных. 

Среди них были собаки, кролики, мыши и даже микробы. 

Собаки считаются более умными животными 

по сравнению с мышами, но оказалось, что не все 

породы собак подходят для испытаний. 

Породистые собаки слишком нежные, и они не 

годились для космических полётов. Собак отбирали 

по размеру, проводили с ними тренировки, 

приучали к шуму и тряске. Лучше всего себя 

показали обычные дворняги. 

В 1957 году в космос была отправлена 

первая собака Лайка. За ней наблюдали, но 

на Землю она не вернулась.  

Позже в космос Советский Союз 

запустил на низкую околоземную орбиту 

двух собак-дворняжек Белку и Стрелку, 40 

мышей и пару крыс — они вернулись назад 

невредимыми. Так ученые смогли понять, 

какую нагрузку испытывает организм в 

космосе и когда она становится 

нестерпимой. Чуть позже собаки Уголек и 

Ветерок провели в космосе целые три 

недели. 

 



: 

Вечернее наблюдение за звёздным небом — это прекрасный способ провести 

время с детьми. Покажите ребёнку созвездия и помогите ему найти Большую 

Медведицу. Расскажите ему о том, как люди в древности представляли себе небо. 

Найдите карту звёздного неба и вместе с ребёнком найдите созвездия. Это 

поможет развить наблюдательность и память. Также можно посетить планетарий, 

чтобы получить больше информации. 

Космос — это источник вдохновения для творчества. Рисуйте и лепите 

космонавтов, инопланетян, Луну. Придумывайте названия для звёзд и планет. 

Чтобы пробудить у ребёнка интерес к космосу и сформировать у него знания 

о нём, родители могут поиграть с ним в некоторые игры. 

• Игра «Что взять в космос?» 

Предложите детям собрать набор вещей для космического путешествия: 

книга, блокнот, скафандр, яблоко, конфета, тюбик с кашей, будильник, 

колбаса. 

Перечисляйте слова, чтобы ваш ребенок мог самостоятельно решить выбрать 

то, что подходит для полета в космос. 

• Игра «Космический словарь» 

Пополняйте словарный запас детей, предлагая им называть слова, связанные 

с космосом: 

спутник космонавт 

ракета Земля 

инопланетянин скафандр 

планеты Луна 

Когда дети будут изучать свою страну и её достижения, проводя 

исследования самостоятельно, они почувствуют гордость, уважение и любовь к 

своей Родине. Более того, они захотят внести свой вклад в развитие 

своей страны и её жителей. 


