
 



 

 

1. Количество учебных дней в неделю: 
1 – 3 класс – 5 дней 
 

2. Сменность занятий: 
1 – 3 классы обучаются в 1 смену 
 

3. Форма обучения – очная 
 

4. Продолжительность учебного 
года 

Начало учебного года: 01.09.2023 г. 
Окончание учебного года: 
1-3 классы – 24 .05. 2024 г. 
 

1 классы 

 

 
Четверти 

Дата Продолжительн
ость (количество 
учебных недель) 

Начало 
четверти 

Окончание 
четверти 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 
41 день 

8 учебных 
недель 1 день 

2 четверть 06.11.2023 29.12.2023 
40 дней 

8 учебных 
недель 

3 четверть 08.01.2024 15.03.2024 
43 дня 

9 учебных 
недель 

4 четверть 25.03.2024 20.05.2024 
41 день 

8 учебных 
недель 1 день 

Итого: 
  

Промежуточная 
аттестация 

- - 

Всего: 
 166 день 

33 учебные 
недели 1 день 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2-3 классы 

 

 
Четверти 

Дата Продолжительн
ость (количество 
учебных недель) 

Начало 
четверти 

Окончание 
четверти 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 
41 день 

8 учебных 
недель    

2 четверть 06.11.2023 29.12.2023 
40 дней 

8 учебных 
недель 

3 четверть 08.01.2024 15.03.2024 
49 дней 

10 учебных 
недель 

4 четверть 25.03.2024 20.05.2024 
41 день 

8 учебных 
недель 1 день 

Итого: 
  

Промежуточная 
аттестация 

апрель – май  

Всего: 
 171 день 

34 учебные 
недели 2 дня 



Продолжительность каникул в течение учебного года, 
праздничные и  выходные дни 

 
1-3 

классы 

 

Каникулы Дата 
начала 
каникул 

Дата 
окончания 
каникул 

Продолжительность 
в днях 

Осенние 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние 30.12.2023 08.01.2024 9 

Весенние 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние 

(1-3 классы) 
27.05.2024 31.08.2024 92 

Дополнительные 
каникулы 

для 1 классов 

 

10.02.2024 

 

18.02.2024 

 

9 

 

5. Праздничные и выходные дни в 2023-2024 учебном году:  

04.11.2023г. – День народного единства 

23.02.2024 г.– День защитника Отечества 

08.03.2024 г. – Международный женский день  

01.05.2024 г. – Праздник Весны и Труда 

 09.05.2024, 10.05.2024 – День Победы 

 

6. Расписание звонков 

    Продолжительность урока не должна превышать 35 минут для учащихся 1 классов в 

период сентябрь – декабрь. 

    Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большая 

перемена после 2 и 3 уроков - 20 минут. Для учащихся 1 класса после 2 урока в период 

сентябрь – октябрь предусмотрена «Динамическая пауза» - 40 минут, в период ноябрь – 

май «Динамическая пауза» - 40 минут проводится после 3 урока. 

    Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

 

7. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация обучающихся 2-3 классов проводится в соответствии с 

локальным актом общеобразовательной организации, с 15.05.2024 по 20.05.2024, без 

прекращения образовательной деятельности, в форме годового оценивания по учебным 

предметам (учебным курсам, учебным модулями) учебного плана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

1 класс (сентябрь-октябрь) 
Урок – 35 минут 

 

Понедельник Вторник – пятница 

Завтрак 8:15 Завтрак 8:15 

Номер урока Начало Окончание Перемена Номер урока Начало Окончание Перемена 

«Разговоры о 

важном» 
08:30 9:05 10 минут 1 урок 08:30 9:05 10 минут 

2 урок 09:15 09:50 40 минут 2 урок 09:15 09:50 40 минут 

Динамическая пауза 40 минут 

3 урок 10:30 11:05 20 минут 3 урок 10:30 11:05 30 минут 

Обед  11:05-11:25 

4 урок 11:25 12:00 30 минут     

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной 

деятельности – 30 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной 

деятельности – 30 минут 

Внеурочная 

деятельность 
С 12:30 

Внеурочная 

деятельность 
С 11:35 

 
1 класс (ноябрь-декабрь) 

Урок – 35 минут 
 

Понедельник Вторник – пятница 

Завтрак 8:15 Завтрак 8:15 

Номер урока Начало Окончание Перемена Номер урока Начало Окончание Перемена 

«Разговоры о 

важном» 
08:30 9:05 10 минут 1 урок 08:30 9:05 10 минут 

2 урок 09:15 09:50 20 минут 2 урок 09:15 09:50 20 минут 

3 урок 10:10 10:45 40 минут 3 урок 10:10 10:45 40 минут 

Динамическая пауза 40 минут 

 Обед  10:45-11:05 

4 урок 11:25 12:00 10 минут 4 урок 11:25 12:00 10 минут 

5 урок 12:10 12:45 30 минут 5 урок 12:10 12:45 30 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной Перерыв между уроками и занятиями внеурочной 



деятельности – 30 минут деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятельность 

С 12:30 (после 4 урока)/13:25 (после 5 урока) 

 
1 класс (январь-май) 

Урок – 40 минут 
 

Понедельник Вторник – пятница 

Завтрак 8:15 Завтрак 8:15 

Номер урока Начало Окончание Перемена Номер урока Начало Окончание Перемена 

«Разговоры о 

важном» 
08:30 9:10 10 минут 1 урок 08:30 9:10 10 минут 

2 урок 09:20 10:00 20 минут 2 урок 09:20 10:00 20 минут 

3 урок 10:20 11:00 40 минут 3 урок 10:20 11:00 40 минут 

Динамическая пауза 40 минут  

Обед  11:00-11:20 

4 урок 11:40 12:20 10 минут 4 урок 11:40 12:20 30 минут 

5 урок 12:30 13:10 30 минут 5 урок 12:30 13:10 30 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной 

деятельности – 30 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной 

деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятельность 

С 12:50 (после 4 урока)/13:40 (после 5 урока) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
2-3 классы 

Урок – 40 минут 

Понедельник Вторник – пятница 

Завтрак 8:15 Завтрак 8:15 

Номер урока Начало Окончание Перемена Номер урока Начало Окончание Перемена 

«Разговоры о 

важном» 
08:30 9:10 10 минут 1 урок 08:30 9:10 10 минут 

2 урок 09:20 10:00 20 минут 2 урок 09:20 10:00 20 минут 

3 урок 10:20 11:00 20 минут 3 урок 10:20 11:00 20 минут 

4 урок 11:20 12:00 20 минут 4 урок 11:20 12:00 20 минут 

Обед  12:00-12:20 

5 урок 12:20 13:00 10 минут 5 урок 12:20 13:00 10 минут 

6 урок 13:10 13:50 30 минут 6 урок 13:10 13:50 30 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной 

деятельности – 30 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной 

деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятельность 

С 13:30 (после 5 урока)/14:20 (после 6 урока) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

График посещения столовой 
 (сентябрь-октябрь) 

Дни 
недели/классы 

1 класс 2 класс 3 класс 

Понедельник Завтрак 08:15 
Обед 
11:05-11:25 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Вторник Завтрак 08:15 
Обед 
11:05-11:25 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Среда Завтрак 08:15 
Обед 
11:05-11:25 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Четверг Завтрак 08:15 
Обед 
11:05-11:25 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Пятница Завтрак 08:15 
Обед 
11:05-11:25 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

 
(ноябрь-декабрь) 

Дни 
недели/классы 

1 класс 2 класс 3 класс 

Понедельник Завтрак 08:15 
Обед 
10:45-11:05 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Вторник Завтрак 08:15 
Обед 
10:45-11:05 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Среда Завтрак 08:15 
Обед 
10:45-11:05 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Четверг Завтрак 08:15 
Обед 
10:45-11:05 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Пятница Завтрак 08:15 
Обед 
10:45-11:05 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

 
 

(январь-май) 

Дни 
недели/классы 

1 класс 2 класс 3 класс 

Понедельник Завтрак 08:15 
Обед 
11:00-11:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Вторник Завтрак 08:15 
Обед 
11:00-11:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Среда Завтрак 08:15 
Обед 
11:00-11:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Четверг Завтрак 08:15 
Обед 
11:00-11:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 



Пятница Завтрак 08:15 
Обед 
11:00-11:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

Завтрак 08:15 
Обед 
12:00-12:20 

 

 

Дополнительные сведения 
  

 Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–3-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 
35(сентябрь-декабрь) 

40(январь-май)  
40 

Перерыв (минут) 
10 – 20 

Динамическая пауза - 40 
10 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации – 1 раз в год 

  

 Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка  

(5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

  1-е классы 2-е классы 3-и классы 

Урочная 21 23 23 

Внеурочная 5 6 5 

 

 

Режим функционирования МОУ «Начальная школа с. Репное» устанавливается в 

соответствии с СанПиНом 2.4.2.3648-20 и Уставом школы 

 

Внеурочная деятельность в МОУ «Начальная школа с. Репное» осуществляется 

согласно расписанию. 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 

- 1 класс – 33 учебные недели; 

- 2-3 классы – 34 учебные недели. 

Учебный год начинается с 1 сентября 2023 года, заканчивается 24 мая 

2024 года.  Продолжительность каникул: 

- в течение учебного года – не менее 30 календарных дней; 

- дополнительные каникулы в первых классах – не менее 7 календарных дней. 

Максимальная занятость обучающихся во внеурочной деятельности не более 10 

часов в неделю, предусмотренная учебным планом, соответствует требованиям 

СанПиН 2.4.2.3648-20 и расписанию занятий. 

  Часы, отведенные на внеурочную деятельность, должны быть организованы в 

формах, отличных от урочных, предусматривающих проведение общественно 

полезных  практик, исследовательской деятельности, реализации

 образовательных проектов,   экскурсий,  походов, соревнований,

 посещений театров,  музеев и иные формы. 

 

 



        Занятия дополнительного образования на базе школы, занятия в спортивных и 

музыкальных школах, других организациях дополнительного образования, 

учитываются как внеурочные занятия при предоставлении родителями 

(законными представителями) обучающихся справок, указанных организаций. 

Внеурочная деятельность организуется в первой и во второй половине дня. 

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с 

учётом общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, 

а также с учётом необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

должна составлять не менее 30 минут, за исключением обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по 

специальной индивидуальной программе развития. 

Внеурочная деятельность осуществляется через построение индивидуальной 

образовательной траектории (Индивидуальная карта занятости обучающегося 

во внеурочной деятельности). 

Внеурочное занятие «Основы логики и алгоритмики» в 1 классе вводится с 

октября месяца, для того чтобы не превышать общую нагрузку на обучающихся в 

первой четверти для того чтобы дать им возможность адаптироваться к учебному 

процессу.   

Время, отведенное на внеурочные занятия во второй половите дня (после 

уроков), составляет – 30 минут для учащихся 1-3 классов, продолжительность 

перемены между внеурочными занятиями составляет – 10 минут. 



График проведения внеурочной деятельности 
 

 1 А класс Время 

(СЕНТЯБРЬ- ОКТЯБРЬ) 

№ 
урока 

                                Понедельник 

1. «Разговоры о важном» 08:30 - 09:05 

                                                 Вторник 

5. «Занимательный 
английский» 

  11:35 – 12:05 

                                                  Среда 

4. Школьный театр 
«Путешествие в сказку» 

11:35 – 12:05 

                                Четверг  

 Основы логики и 
алгоритмики 

11:35 – 12:05 

                                                Пятница 

4.  «Профориентация» / 
«Функциональная 
грамотность» 

11:35 – 12:05 

(ноябрь- декабрь) 

№ 
урока 

                                    Понедельник 

1. «Разговоры о важном» 08:30 - 09:05 

Вторник 

5. «Занимательный 
английский» 

12:30 – 13:00 

Среда 

5. Школьный театр 
«Путешествие в сказку» 

12:30 – 13:00 

Четверг 

4. «Основы логики и 
алгоритмики» 

11:25 – 12:00 

Пятница 

6. «Профориентация» / 
«Функциональная 
грамотность» 

13:15 – 13:45 

(январь- май) 

№ 
урока 

                                    День недели 

 Понедельник 

1. «Разговоры о важном» 08:30 - 09:10 

Вторник 

5. «Занимательный 
английский» 

12:50 – 13:20 

Среда 



5. Школьный театр 
«Путешествие в сказку» 

12:50 – 13:20 

Четверг 

4. «Основы логики и алгоритмики» 11:40 – 12:20 

Пятница 

6. «Профориентация» / 
«Функциональная 
грамотность» 

13:40 – 14:10 

 

                       2 А класс  

№ 
урока 

               День недели Время 

                       Понедельник 

1. «Разговоры о важном» 
 

8:30 - 09:10 

2. «Профориентация»  9:20 – 10:00 

    Вторник  

2.  «Функциональная грамотность» 9:20 – 10:00 

6. «Занимательный английский» 13:30 – 14:00 

                                              Среда 

2. «Основы логики и 
алгоритмики» 

9:20 – 10:00 

6. Школьный театр «Путешествие 
в сказку» 

13:30 – 14:00 

                                            Четверг 

2. «Основы логики и 
алгоритмики» 

9:20 – 10:00 

 3 А класс  

№ 
урока 

               День недели Время 

                      Понедельник 

1. «Разговоры о важном» 08:30 - 09:10 

                        Вторник  

6. Школьный театр «Путешествие в 
сказку» 

13:10 - 13:40 

 Четверг  

5. «Профориентация» / 
«Функциональная грамотность» 

12:30  - 13:00 

 Пятница  

3.  «Основы логики и алгоритмики» 11:20 – 12:00 
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